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                                                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Суземская СОШ №2 имени В.И.Денисова» на 2023-2024 

учебный год 

Среднее общее образование 10 класс 

                                             Пояснительная записка 

Учебный план  для 10 класса разработан в соответствии с:  

-  Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 24.03.2021 № 51-ФЗ ); 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 

-Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования 

-  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного  

врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрированными в Минюсте 

России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573); 

-  Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года 

№171-п «Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при 

приеме либо переводе в государственные образовательные организации 

Брянской области и муниципальные образовательные организации для 

получения основного общего и среднего общего образования с углубленным 

изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения». 

 

 

Продолжительность учебного года для 10 класса составляет 34 

учебных недели 

Режим работы: 5-ти дневная учебная неделя. Продолжительность урока 

– 45 мин.  

        Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение . 
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Во ФГОС среднего общего образования определен перечень 

обязательных для изучения  предметных областей, включающих учебные 

предметы с указанием их уровня изучения(базовый и углубленный):  

русский язык и  литература, 

          иностранные языки,  

математика и  информатика,  

общественные науки, 

 естественные науки , 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план независимо от профиля обучения должен содержать не 

менее13 учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области. 

МБОУ «Суземская СОШ №2 имени В.И.Денисова» обеспечивает 

реализацию учебного плана в 10 классе  технологического и социально-

экономического профилей. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и дополнительные предметы ,курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные 

предметы». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации ,с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации и реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору. К курсам по выбору 

относятся факультативные и элективные учебные предметы, курсы , 

дисциплины (модули).  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на : 



- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных ресурсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные; 

С учетом запросов обучающихся и их родителей часы, отведенные на 

компонент образовательной организации, обеспечивающие реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива ОУ распределились 

следующим образом: 

10 класс:в технологическом профиле: биология  - 0,5 часа (ЭК), 

астрономия-0,5часа, в социально-экономическом профиле: биология  - 0,5 

часа (ЭК), астрономия-0,5часа,химия -1 час. 

          Обязательным компонентом учебного плана среднего общего 

образования является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся(учебное исследование или учебный 

проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности. Индивидуальный проект 

выполняется  обучающимся в течении  одного или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен  быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного 

проекта: 

информационного,творческого,социального,прикладного,конструкторского,и

нженерного». 

Задача Индивидуального проекта- обеспечить обучающимся  опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. 

           Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, 

сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские 

организации, научно-практические конференции, школьные научные 

общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, военно-патриотические объединения и другие формы, 



отличные от урочной, на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений.   

Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса осуществляется по 

полугодиям с фиксацией их достижений в классных журналах в виде отметок 

по пятибалльной  шкале.  

 Форма промежуточной аттестации за год устанавливается решением 

педагогического совета не позднее 3-х месяцев до проведения годовой 

промежуточной аттестации. Данное решение утверждается директором и в 3-

х дневный срок доводится до сведения всех участников образовательного 

процесса: учителей, обучающихся и их родителей (законных представителей) 

 

 

  Формы промежуточной аттестации обучающихся 10  класса           
(уровень среднего общего образования, ФГОС) 

   

Предметные области Учебные предметы 10 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контрольная работа 

 Литература Контрольная работа 

Иностранный язык Иностранный язык Тестирование 

   

Математика и Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Контрольная работа 

 

информатика  

 Геометрия Контрольная работа 

 

 Вероятность и статистика Контрольная работа 

 

 Информатика Творческая работа 

Общественно-научные  

предметы 

История Контрольная работа 

(тестирование) 

 Обществознание Контрольная работа 

(тестирование) 

 География Контрольная работа 

(тестирование) 

Естественно-научные  Физика Контрольная работа 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

предметы 

 

  

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Астрономия Контрольная работа 

  

Индивидуальный    

проект 

Индивидуальный проект  проект 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Дифференцированный 

зачет: нормативы/ 

теоретические основы 

   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тестирование 

   



Учебный план 10 класса среднего общего образования  технологического 

профиля   при пятидневной рабочей неделе  
      

Предметные 

области 

Учебные предмет Уровень Количество 

часов 

Неделя/год 

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4/136 

Геометрия У 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 

Информатика Б 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2/68 

Обществознание  Б 2/68 

География Б 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5/170 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34 

ИТОГО:   33/1122 

 
Предметы и курсы по 

выбору: 

  

 Биология ЭК 0,5/17 

 Астрономия  0,5/17 

    

    

Итого:  34/1156 

 

 

 

 



Учебный план 10 класса среднего общего образования  социально-

экономического  профиля   при пятидневной рабочей неделе  
      

Предметные 

области 

Учебные предмет Уровень Количество 

часов 

Неделя/год 

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4/136 

Геометрия У 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 

Информатика Б 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2/68 

Обществознание  У 4/136 

География Б 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34 

ИТОГО:   32/1088 

 
Предметы и курсы по 

выбору: 

  

 Биология ЭК 0,5/17 

 Астрономия  0,5/17 

 Химия ЭК 1/34 

   2/68 

Итого:  34/1156 

 


